
LICENCIADO EN ENFERMERÍA INGRESO – GENERAL 

Temario para prueba:

1) Aspectos ético legales de la profesión: legislación y normativa vigente, reglamentación
funcionarios UDELAR. Registros: características, generalidades, implicancias ético legales.

2) Gestión de la Unidad de Enfermería: etapas del proceso administrativo. Importancia de las comunicaciones, liderazgo
y toma de decisiones, Gestión de recursos humanos en la unidad de enfermería: dotación de personal, distribución,
designación de áreas, motivación y evaluación de personal.

3) Seguridad :

a) En el trabajo : Normas de seguridad, medidas de prevención y protección de salud en el trabajo, aplicables en su área
de desempeño.(condiciones y medio ambiente de trabajo-CYMAT).
b) Importancia de la seguridad del usuario en el proceso de atención, conocimiento de la
normativa vigente. Ética y Humanización del cuidado. Conocimiento de actuación frente a
pacientes violentos, privados de libertad (PPL), consumo problemático de drogas. Seguridad en la administración de la
medicación, realización de procedimientos técnicos y de diagnóstico, importancia de las buenas prácticas de enfermería.
Alcance e importancia en el proceso asistencial de : Manuales técnicos, Guías de actuación, Protocolos en la práctica
clínica.

c)  Medidas prevención de infecciones intrahospitalarias:  precauciones estándar,  importancia higiene de manos, uso
correcto de elementos de protección personal, medidas de aislamiento, traslado de pacientes bajo esas condiciones.

4) Proceso de atención de enfermería a usuarios en el pre y post operatorio de cirugía general y de tórax.

5) Proceso de atención de enfermería a usuarios con diabetes.

6) Proceso atención de enfermería a usuarios con insuficiencia cardíaca e insuficiencia
respiratoria. Intervención enfermería en soporte vital básico.

7) Proceso atención enfermería a usuarios con problemas neurológicos.

8) Proceso atención enfermería a usuarios con problemas oncológicos y/o paliativos.

9) Proceso atención enfermería a usuarios con trastornos nefro-urológicos.

10) Proceso atención enfermería a usuarios con trastornos ginecobstétricos.

Material de consulta mínimo sugerido:

• Libro: Manual de Procedimientos Protocolos e Instructivos generales de Enfermería
             Disponible en: https://www.enfermeria.hc.edu.uy/index.php/manual

• Curso Introducción a las prácticas básicas de Prevención de infecciones 
             Disponible en: https://www.hc.edu.uy/index.php/servicios-de-diagnostico-y-tratamientos-especiales/25-comite-de-
prevencion-y-control-de-infecciones/426-curso-de-introduccion-a-las-practicas-basicas-de-prevencion-de-infecciones-
hospitalarias

•Decreto N° 354/014 https://share.google/
•Ley N° 18815 https://share.google/
•Cuadernillo Taller CYMAT CURE.pdf https://share.google/
•Página Comité Infecciones Hospital de Clínicas: https://www.hc.edu.uy/index.
•https://www.impo.com.uy/bases/leyes/16074-1989  

PDF de consulta mínimo sugerida:

• Libro Chiavenatto- Chiavenato-Recu…humanos 9na ed.pdf 

• Archivo Institucional sobre Personas privadas libertad (PPL)- PPL.pdf 

• Protocolo Institucional contención verbal, física ,farmacológica-
Protocolo conte… farmacológica.pdf 
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